
Chapitre 3 : Le monde des cités grecques 

Les Grecs sont à l’origine d’une des plus grandes civilisations de l’Antiquité. Ils 

sont en partie à l’origine de notre culture (l’alphabet, le théâtre, l’histoire, la 

philosophie, la démocratie …). 

 

Qu'est-ce qui divise les grecs ?  

Qu'est-ce qui les unit à l'époque de l'Antiquité ? 

1) Les divisions et l’unité de la Grèce 

La Grèce est située en Europe du sud sur les bords de la Mer Méditerranée. 

Elle est composée de nombreuses îles, montagnes, des reliefs assez 
difficiles. Le climat est méditerranéen (chaud et sec en été), les plaines sont 

étroites. 

La Grèce est un territoire où la mer a une grande importance (commerce, 

pêche, transport).  

La Grèce n’est pas un pays dans l’antiquité mais une civilisation (langue, 

religion, art). Les grecs forment des cités-état*. Elles sont indépendantes 
entre elles et se font souvent la guerre. On dit que les grecs ne formaient 

pas d’unité politique. 

Dans la ville, on trouve l’Acropole* (page 58) qui est la partie haute de la cité 

où se trouvent souvent les temples dédiés aux dieux. L’agora* (page 58) est 

une place publique où l’on trouve le marché ainsi que des lieux politiques ou 

des temples. 



2) Malgré leur grand nombre de cités, pourquoi les Grecs forment-ils 

une seule civilisation ? 

Les poèmes homériques 

Que raconte le poème de l’iliade ? 

- L’Iliade raconte la guerre entre les Achéens et la cité de Troie. Le prince 

troyen Pâris a enlevé la Belle Hélène, épouse du roi de Sparte Ménélas. 

 

- Personnage B Achille héros achéen Athéna soutient Achille 

- Personnage C Hector héros de Troie Apollon soutient Hector 

 

- Achille remporte le combat. 

 Lecture doc1 et 2 page 60 

Homère est un poète (aède) qui aurait vécu au VIIIème siècle avant JC en 

Asie Mineure. Il serait l’auteur de deux poèmes : l’Iliade et l’Odyssée. Ces 

poèmes sont connus de tous les Grecs et appris par cœur. 

L’Iliade raconte un épisode de la Guerre de Troie entre les Grecs (les 

Achéens) et les Troyens. 

Ce poème raconte la colère du héros grec Achille qui tue le héros troyen 

Hector pour venger la mort de son cousin Patrocle. 

L’Odyssée raconte le retour d’Ulysse mouvementé vers le royaume 

d’Ithaque. On y apprend que Troie a été prise par surprise par la ruse du 

cheval de Troie. 

 



3) Les grecs honorent tous les mêmes dieux 

  Doc3 page 65 

Les grecs ont une religion polythéiste*. Il y en a 12 principaux. Ils habitent 

au Mont Olympe en Grèce. 

Zeus est le chef des dieux, du tonnerre, de l’orage, il tient la foudre. 

Athéna est la déesse de la raison, de la sagesse et de l’intelligence. Elle est 

la divinité protectrice d’Athènes avec son attribut la chouette. 

Artémis est la déesse de la chasse avec son arc. 

Apollon est le dieu du soleil, de la musique et de la poésie. Son attribut est la 

lyre. 

Héra est la femme de Zeus, la déesse du mariage ainsi que la reine des 

dieux. 

Héphaïstos est le dieu du feu et des forgerons, il est laid et a épousé la plus 

belle des déesses Aphrodite, son attribut est le marteau. 

Poséidon, dieu de la mer, tremblement de terre, son attribut est le trident. 
 

Les principaux rites (gestes) religieux en l’honneur des dieux sont : 
• Le sacrifice* (page 63) à l’autel 
• Les processions : grands défilés religieux avec des prières 

• Les concours sportifs et artistiques comme les Jeux Olympiques. 

Au sanctuaire* (page 63) d’Olympie, les grecs honoraient Zeus et Héra par 

des concours sportifs appelés les Jeux Olympiques (tous les 4 ans). Il existe 

d'autres sanctuaires célèbres comme celui de Delphes. 

  Documents 5 et 6 page 65-66 



Définitions 

 Acropole : Ville haute dans une cité grecque. 

 Agora : Place publique dans une ville grecque. 

 Sacrifice : Offrande à un dieu, qui peut prendre la forme de la mise à mort 

d’un animal. 

 Sanctuaire : Lieu sacré où un dieu est honoré. 

 Démocratie : (du grec demos = peuple”, et kratos = pouvoir”). Forme de 

gouvernement où le pouvoir appartient à l’ensemble des citoyens. 

 Polythéiste : Qui croit en plusieurs dieux. 

( Stratège : nom donné aux dix dirigeants élus par l’Ecclésia et chargés de 

l’armée, de la flotte, des relations avec les autres cités ainsi que des fêtes 

religieuses.) 

 

Révisions pour l’évaluation 

 Définitions 

 Connaître la composition d’une cité grecque à partir d’une reconstitution 

 Connaître l’environnement grec (voir la 1ère partie de Les divisions et 

l’unité du monde grec) : un V/F est prévu avec correction des fausses 

propositions 

 Savoir ce qu’est un sanctuaire grec à partir d’une reconstitution 



3) Une cité particulière : Athènes, la cité de la démocratie* (page 67) 

 Doc1 page 66 :  

- Quels sont les lieux communs à toutes les cités grecques que l'on retrouvent 

à Athènes  (voir le schéma d'une cité grecque)? 

- Citez trois lieux particuliers où se réunissent des citoyens ? 

 Doc3 page 67 :  

- Que semble-t-on faire dans cette assemblée ?  

- Est-ce que cela doit souvent arriver dans l'Antiquité ?  

- Quel point commun ont toutes les personnes ? 

- Comment appelle-t-on ce genre de gouvernement ?  

- Qui est exclus de cette démocratie ?  

- Est-ce une démocratie comme actuellement ? 

 

Une démocratie* est un régime politique où le pouvoir appartient au peuple 

des citoyens. Ils sont égaux entre eux. Athènes est dirigée par l’Ecclésia 

c’est-à-dire l’assemblée du peuple qui vote à main levé, décide des lois, de la 

guerre et de la paix ainsi que de l’élection des magistrats. Les plus 

importants de ces magistrats sont les 10 stratèges (ils dirigent l’armée). Le 

plus célèbre des stratèges est Périclès. C’est pourquoi on parle du siècle de 

Périclès (Vème siècle avant JC). 

 

La population athénienne était composée : 
• Des citoyens athéniens (environ 40 000 et 15% de la cité) 

• Des femmes et des enfants de citoyens (100 000 environ) 

• Des esclaves, des outils vivants d’après Aristote (environ 100 000), non 

libres. 



• Des métèques (40 000) qui étaient des étrangers installés à Athènes 

souvent artisans ou commerçants. 

Au total environ 300 000 personnes dans la cité athénienne. Mais seulement 

15% de citoyens, c’est une démocratie partielle. 

Définitions 

 Citoyens : habitant d’un État admis à participer aux affaires de la cité. 

 Ecclesia : en grec, assemblée des citoyens. 

 Magistrat : citoyen choisi pour exercer une fonction publique, administrer 

un État. 

 

Révisions pour l’évaluation 

- Définitions : Acropole – Agora – sacrifice – sanctuaire – démocratie - 

- Comment fonctionne la démocratie athénienne ? Qui y détient le pouvoir ? 

Comment ? Qui est Périclès ? 

- Savoir faire la différence entre citoyens athéniens, esclaves,  métèques 

femmes et enfants de citoyens. 

 

Compétences travaillées : 

- Se repérer dans le temps : situer chronologiquement des grandes périodes 

historiques, mémoriser des repères historiques 

- Comprendre un document : extraire des informations pertinentes 

- Pratiquer différents langages en histoire : reconnaître un récit historique 

 


