METHODE (Rappel)

1) Il faut lire le cours

2) Identifier les informations (notions) importantes a retenir : on peut les

souligner au crayon

3) Apprendre les notions importantes (noms, dates, événements...)

4) Vérifier que les notions importantes soient apprises :
= soit en faisant une auto-évaluation

= soit en se faisant interroger



